
ODBORNÉ SOCIÁLNÍ PORADENSTVÍ  

specializované na Alzheimerovu chorobu a další typy demence 

na území ORP Česká Lípa 

 

2 300 

osob s demencí v ORP Česká Lípa 

(2023) 

4 600 

predikce počtu osob s demencí v roce 

2050 

50 % 

pacientů není diagnostikováno včas 

 

Rostoucí počet lidí s demencí 

V Libereckém kraji se s demencí (Alzheimerova choroba, vaskulární demence, frontotemporální demence, demence s 

Lewyho tělísky a další) v roce 2023 ve věkové skupině 50+ léčilo 2 970 osob na 100 000 obyvatel, což představuje cca 

3 % populace. Podle zjištění odborníků se má tento počet do roku 2050 zdvojnásobit. 

 

Zdroj: ÚZIS ČR, ČT24 (2. 7. 2025) 

Na počet obyvatel ORP Česká Lípa tak v roce 2023 statisticky připadalo 2 300 osob léčených s demencí, v roce 2050 

lze predikovat 4 600 takových osob – tedy dvojnásobek. Navíc podle studií publikovaných odbornými společnostmi 

není každá demence diagnostikována a řada lidí žije s demencí, aniž by se to o nich vědělo. 

 

Zdroj: predikce ústavu Arbo de Vivo na základě odborných výstupů 

Od „sklerózy“ k vážné diagnóze 

Demence se dříve bagatelizovala a označovala se jako „skleróza“. Dnes ovšem „demencí“ nazýváme vážné a 

neléčitelné projevy řady neurodegenerativních onemocnění. Tyto projevy mají významný a nevratně destruktivní vliv 

na délku a kvalitu života nejen osoby s demencí, ale i na vztahovou, profesní a ekonomickou kvalitu života rodinných 

příslušníků. 

https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/veda/cechu-s-demenci-pribyva-a-to-se-jeste-neprojevilo-starnuti-husakovych-deti-varuji-experti-362464


Proč je klíčová včasná diagnostika 

Demenci nelze léčit, ale lze ji „brzdit“ – zpomalovat její progresi. Slouží k tomu specifické léky, tzv. kognitiva, která 

ovšem účinkují jen v omezeném časovém okně brzy po výskytu prvních příznaků nemoci – proto je důležitá včasná 

diagnostika. Podle statistických šetření ovšem až 50 % pacientů s demencí není diagnostikováno včas, což výrazně 

snižuje jejich šanci na účinné zpomalení projevů nemoci. 

 

Zdroj: statistická šetření, např. zjištění z projektu FOR CARE II, Arbo de Vivo, z.ú. 

Řešení pro ORP Česká Lípa 

 
 

CENTRUM PAMĚTI ČESKÁ LÍPA 

V ORP Česká Lípa dosud neexistovala specializovaná poradna, schopná včas zachytit poruchy 

paměti, podat o tom zprávu ošetřujícím lékařům a doprovodit rodinu pacienta systémem zdravotně-

sociální péče. Od září 2026 začíná pro celé ORP tuto činnost zajišťovat CENTRUM PAMĚTI 

ČESKÁ LÍPA, provozované ústavem Arbo de Vivo ve spolupráci a pod odborným vedením 

Dementia Institutu. 

 

Výzva starostům obcí 

V roce 2027 se na starosty obcí v ORP začneme obracet s konkrétní nabídkou pro občany jejich obcí. 

Prosíme, buďte připraveni být aktivní – ve stáří bude tuto dosud chybějící pomoc mnoho z nás 

potřebovat! 

 

CENTRUM PAMĚTI ČESKÁ LÍPA   www.arbodevivo.cz 

DEMENTIA INSTITUT   www.demence.info 

kancelar@arbodevivo.cz 

http://www.arbodevivo.cz/
http://www.demence.info/
mailto:kancelar@arbodevivo.cz

